
Leitbild Alpha1 Österreich
WOFÜR STEHEN WIR?



www.alpha1-oesterreich.at

Unser Slogan

Alpha1: Kennen - Schützen - 
Leben

Ge(h)’n wir testen!

Wir helfen 

Menschen 

mit 

einer 

seltenen Krankheit, 

ihre 

Diagnose 

zu verstehen 

und ihre  

Symptome 

zu lindern!



AktionenAustauschHoffnung / UnterstützungHilfe

Zweck

www.alpha1-oesterreich.at

Wir sind Alpha 1 Österreich, ein Verein für Menschen mit Alpha-1-
Antitrypsinmangel, ihren Angehörigen und Freund: innen. 



BarrierefreiheitKeine HindernisseTräumen

Vision

www.alpha1-oesterreich.at

Wir träumen von Lebensqualität für Menschen mit Alpha-1-Antitrypsinmangel, in der 
es kein Hindernis für ein erfülltes, barrierefreies Leben gibt.

Wir wollen trotz Gen-Defekts, positiv bleiben!



Mission / Aktion

www.alpha1-oesterreich.at

Wir sind eine Selbsthilfeorganisation, die Menschen mit Alpha1-Antitrypsinmangel 
und ihre Angehörigen unterstützt.

Wir bieten Beratung, Hilfe und Austausch auf Augenhöhe. 

Wir unterstützen Betroffene und ihre Angehörigen, geben Alpha1 eine Stimme und 
ein Gesicht!

Wir arbeiten mit Ärzt:innen, Therapeut:innen, Behörden und anderen Organisationen 
zusammen, um die bestmögliche (Informations-) Versorgung und Betreuung für 
unsere Mitglieder zu erhalten. 



Werte

www.alpha1-oesterreich.at

Wir sind eine Gemeinschaft, die sich gegenseitig hilft und stärkt. 

Wir meistern gemeinsam den Alltag mit Humor und Herz, und begegnen uns auf 
Augenhöhe.

Wir vertrauen einander und sind vertrauenswürdig in unserer Arbeit. Dabei leben wir in 
unserer Gemeinschaft Offenheit, Würde und Vertrauen.

Wir respektieren die Individualität und die Würde unserer Mitglieder.



Strategie
Wir setzen auf eine aktive und professionelle Arbeit. 

Wir informieren unsere Mitglieder und die Öffentlichkeit über die Erkrankung und 
die Behandlungsmöglichkeiten und fördern aktiv den Erfahrungsaustausch. 

Wir bieten verschiedene Leistungen und Veranstaltungen an, die auf die 
Bedürfnisse und Wünsche unserer Mitglieder zugeschnitten sind. 

Wir vernetzen uns international mit anderen Selbsthilfeorganisationen, 
Fachgesellschaften, Forschungseinrichtungen und politischen 
Entscheidungsträgern, um die Anliegen unserer Mitglieder zu vertreten und zu 
unterstützen.



GestaltenEhrenamtliche HelferMiteinanderDemokratisch

Führungsverständnis

www.alpha1-oesterreich.at

Wir sind eine freiwillige und transparente Gemeinschaft, die von unseren 
Mitglieder:innen lebt und lernt. Wir unterstützen, entwickeln und fördern unsere 
ehrenamtlichen Helfer:innen. 

Damit wollen wir begleiten, gestalten und unsere Vision verwirklichen.



Was verbinden wir mit dem Begriff Alpha1?

www.alpha1-oesterreich.at

A: Antititrypsinmangel, Aufklärung, Austausch, Angehörige, Aktivität, Atmen

L: Lunge, Leber, Lebensqualität, Lernen, Leidenschaft, Luft, Lachen, Liebe

P: Patienten, Prävention, Pflege, Partizipation, Perspektive, Partner, Pulmologie, Positiv

H: Hilfe, Hoffnung, Heilung, Herz, Humor, Histologie

A: Alpha-1, Arzt, Aktion, Anerkennung, Alltag, Antworten, Aufstehen

1: 1. Verein in Österreich für Alpha-1-Antitrypsinmangel Erkrankte
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