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PROGRAMM

Mitgliederversammlung 
Freitag, 02.05.2025

16:00 Uhr Beginn

Top 1 Eröffnung und Begrüßung

Top 2 Feststellung der Beschlussfähigkeit

Top 3 Wahl des Versammlungsleiters

Top 4 Bericht des Vorstandes

Top 5 Bericht des Kassiers und der Kassaprüfer

Top 6 Aussprache über die Berichte

Top 7 Vorbereitung auf den Infotag

Top 8 Allfälliges

ab ca. 19:30 Uhr Abendessen

Infotag
Samstag, 03.05.2025
Vormittag
Moderation: 
Dr. Thomas Nagy

9:00 Uhr Begrüßung

9:05 Uhr Angelika Widhalm (Vorstand Bundesverband Selbsthilfe Österreich)
Selbsthilfeorganisationen an der Schwelle zu einem besseren 
Morgen

9:25 Uhr              Andreas Huss MBA (Obmann Österreichische Gesundheitskasse)
ÖGK – Dein Freund und Helfer?

9:45 Uhr                 Podiumsdiskussion mit Angelika Widhalm, Andreas Huss MBA
Kosteneffizienz durch Selbsthilfegruppen

10:15 Uhr           Kaffeepause
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Infotag
Samstag, 03.05.2025
Vormittag
Moderation: 
Dr. Thomas Nagy

10:30 Uhr Mag. Dr. Helmut Simi (Fachübungsleiter für Rehabilitationssport)
Move your body – Part 1 

10:45 Uhr Dr. Heinz Steveling (Alpha-1 Center Deutschland)
Nichts für Schleimer: Alpha 1 und Bronchiektase 

11:15 Uhr Univ.-Prof. Dr.med.univ. Andrea Grisold (Diagnostik- und 
Forschungsinstitut für Hygiene, Mikrobiologie und Umweltmedizin)
Impfen nützt und schützt … auch Alpha 1 PatientInnen?

11:45 Uhr                 Podiumsdiskussion
Nichts als die Wahrheit: Über Fakten-Checks und Fake News

12:15 Uhr           Mittagspause

Infotag
Samstag, 03.05.2025
Nachmittag
Moderation: 
Dr. Thomas Nagy

14:00 Uhr Mag. Dr. Helmut Simi (Fachübungsleiter für Rehabilitationssport)
Move your body – Part 2

14:10 Uhr Dr. Florian Vafai-Tabrizi (Alpha 1 Zentrum Ottakring)
Inhalationstherapie – aber richtig!

14:35 Uhr Dr. Gert Wurzinger (Facharzt für Lungenkrankheiten)
Mehr Luft – Bewegung im Alltag

15:05 Uhr                 Podiumsdiskussion mit Dr. Helmut Simi, Dr. Florian Vafai-Tabrizi, 
Dr. Gert Wurzinger
Es gibt nichts Gutes, außer man tut es

15:25 Uhr                 Kaffeepause

15:40 Uhr                 Peter J. Gunhold MBA M. Ed. (Sachverständiger für Gesundheit 
und Krankenpflege)
Hol dir, was dir zusteht: Pflegegeld und Pflegestufe

16:10 Uhr                Podiumsdiskussion mit Dr. Florian Vafai-Tabrizi, Peter J. Gunhold 
MBA M.Ed.
Datentransparenz als Steuerungsinstrument

16:30 Uhr                 Kaffee und Heimreise
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